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Taustatiedot

Yhteensd 21 517 vastausta

49 % tyttoja
46 % poikia
4 % muu/en halua vastata

Alakoulu 49 %
Ylidkoulu 34 %
Lukio 17 %
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KAUPUNKISEUTU

Vastausmadard koulunkdyntikunnittain

Tampere 47 %
Ylojarvi 1l %
Kangasala 10 %
Nokia 10 %
Lempadadla 9 %
Pirkkala 8 %
Orivesi 3 %
Vesilahti 2 %
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PowerBI = kAuUPUNKISEUTU

 PBI on tarkoitettu seudun ja kuntien sisdiseen
kAyttoon

» Tallad hetkelld PBIl:sta lOytyy sekd seutu- etta
kuntakohtaiset tulokset

» Seututietopdadllikkd rakentaa PBI-aineistoon
koulukohtaiset tiedot huhtikuun alkuun
mennessa.

Microsoft Power Bl (linkki vanhenee kun
dineisto siirretddn seututoimiston
palvelimelle)
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Koulumatka

Muutokset kulkutavoissa, koetut rajoitteet ja turvallisuus

Kangasala | Lempddld | Nokia | Orivesi | Pirkkala | Tampere | Vesilahti | YI6jérvi
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Koulumatkan pituus ikaryhmittdin
vuonna 2025

Lukio/kaksoistutkinto 33%

Kuinka pitka on yhdensuuntainen koulumatkasi? -
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Koulumatka talvisin, luokka- =) Kavruniaseuty
asteen mukaan

Alakoulu Ylakoulu Lukio
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lkaryhmittdiset kulkutavat (= KauPUNKISEUTU
syksyisin ja kevaisin vuosina 2018-
2025

Kulkutavoissa ei ole yleisesti tapahtunut suuria muutoksia vuosina 2018-2025
» Alakoululaiset ovat liikkuneet eniten lihasvoimin koulumatkansa.
« Tata selittda osaltaan lyhyt koulumatka valtaosalla oppilaista.
 Ylakouluun siirryttaessa lihasvoimin taitettujen koulumatkojen osuus vahenee julkisilla seka
mopolla/tms. tehtyjen matkojen osuuden kasvaessa.
 Ylakouluissa koulumatkat pidentyvat, mutta vain hieman.
 Lukioissa joukkoliikenteen merkitys korostuu koulumatkoissa: lukioissa yli puolella koulumatka oli 6km

tal enemman.
2018 2021 2025
m Henkildautolla
Lukio/kaksoisutkinto [ ENES IENEE $EENEE N e RN - oukolikenne
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Koulumatka pituuden ja kulkutavan (o) fampereen

mukaan

Kulkutapa koulumatkan pituuden mukaan kevaalla ja syksylla

@ Henkildauto © Joukkolilkkenne @ Kavely ® Mopo/mopoauto/ménkijd @ Potkulauta ® Pyéraily
100%

20%

Alle 1 km 1-3 km 4-5 km 6-10 km 11-20 km Yli 20 km

= KAUPUNKISEUTU

Kulkutapa koulumatkan pituuden mukaan talvella

@®@Henkilbauto @ Joukkoliikenne @ Kively @ Mopo/mopoauto/mdnkija ® Potkulauta ® Pyoriily
100%

20%

Alle 1 km 1-3 km 4-5km 6-10 km 11-20 km ¥Yli 20 km '
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lkaryhmittdiset kulkutavat
kevaisin ja syksyisin — alle 3
kilometrin matkat

Enintdan 3km

Lukio/kaksoistutkinto - 38% -

» Alakoululaiset ja ylakoululaiset liikkuvat maksimissaan 3km
koulumatkan useammin lihasvoimin kuin lukiolaiset. romowoat [0 sse S
» Alakoululaiset liikkuvat kuitenkin myos yli 4-10km matkan

useammin lihasvoimin kuin ylakoululaiset ja lukiolaiset. wowoat [ s [T

Joukkoliikennettd, mopoja ja

T . .- A 1-3. luokat 0 39% _
henkilbautoja siirrytaan b

kéyttéméén |karyh man 0% 20% 40% 60% 80% 100%
vaihtuessa, ei yksiselitteisesti = Henkilbautolla = Joukkoliikenne
matkan pidetessa Kavellen = Mopo/mopoauto/monkijéa
. m Potkulaudalla m Pyoralla
W Taksilla
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Muutokset kulkutavoissa kevadlld — {§E) fameeren
ja syksyllé vuosina 2018-2025 -

1.-3. luokat Lukio

« Pyoérdilyn osuus kasvoi
25% 30%

etenkin 1.-3.luokkalaisten

keskuudessa: pyordilyn osuus 20%
kulkutavoista kasvoi kaikilla 20%
. s o . 15% 8%
enintddn 10km matkoilla.
+ Lukiossa kévelyn osuus 10% 10%
kasvoi 8%-yksikkoéd lyhyilla < 5% .
matkoilla, pyéréilyn osuuden S s . 20,
vahentyessa perati 15%- - g 7 .
yksikkéd. Julkisen liikenteen ja R 5 S
henkildauton kéyttd kasvoi 0 o 10%
etenkin 4-10km, mutta myos A%
enintddn 3km matkoilla. 15% -6%
-20%
« 4.-6.luokilla py6rdilyn osuus -20%
vaheni 10%-yksikkdd lyhyilla
. . -25% -30%
matkoilla kavelyn osuuden ok ad0km o= 11km . 0k .
kasvaessa. | - S e
Koulumatkan pituus Koulumatkan pituus
m Taksilla m Pyoralla
W Potkulaudalla B Mopo/mopoauto/monkija
6.3.2026 Kavellen m Joukkoliikenne n

W Henkildautolla



Rajoitteet lihasvoimin
liikkumisessa kevdisin |a
syksyisin (enintédn 3km matkat)

» Alakoulussa vaaralliset tienylitykset, vilkas autoliikenne ja
koulureitin turvattomuus olivat merkittavimpien
rajoitteiden joukossa.

» Polkupyoraan kohdistuva ilkivalta tai varastaminen
nahtiin rajoittavana tekijana 4.-6. luokilla ja ylakoulussa.

 Ylakoulussa ja lukiossa huono saa, viitselidisyyden puute
ja pukeutuminen nousivat merkittavimpien rajoitteiden
joukkoon.

» Rajoitteista, joiden nahtiin estavan lihasvoimin
liikkuminen kokonaan, oli alakoulussa useimmiten
haluttomuus kayttaa pyorailykyparaa, ylakoulussa ja

lukiossa viitselidisyyden puute.
*Huomioitu vastaukset joissa kulkutavaksi ilmoitettu joku muu kuin lihasvoimin lilkkuminen

‘-! ) Tampereen
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Rajoite (estaa kokonaan tai rajoittaa jonkin verran)

Osuus
vastanneista

1-3. luokat

Koulureitilla on vaarallisia tienylityksia 63%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 62%
Huono séa 61%
Koulureitti tuntuu turvattomalta 57%
Asun liian kaukana koulusta 54%
4-6. luokat

Huono saa 56%
Asun liian kaukana koulusta 49%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 47%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 47%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 44%
varastaa

7-9/10. luokat

Huono saa 58%
En viitsi tai minua ei huvita 49%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 46%
Kun kévelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin 43%
haluaisin

Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 40%
varastaa

Lukio/kaksoistutkinto

Huono saa 66%
En viitsi tai minua ei huvita 56%
Kun kévelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin 42%
haluaisin

Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 37%
Paéasen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla 37%

koulukuljetuksella




Rajoitteet lihasvoimin
liikkumisessa talvisin (enintéén
3km matkat)

 Talvisin kaikissa ikaryhmissa koulureitin huono yllapito ja
huono saa koettiin lihasvoimin liikkkumista rajoittavana
tekijana.

» Alakoulussa vilkas autoliikenne, koulumatkan pituus ja
vaaralliset tienylitykset olivat merkittavimpien rajoitteiden
joukossa.

» Polkupyoraan kohdistuva ilkivalta tai varastaminen nahtiin
rajoittavana tekijana 4.-6. luokilta ylospain.

» Ylakoulussa ja lukiossa viitselidisyyden puute ja pukeutuminen
nousivat merkittavimpien rajoitteiden joukkoon.

* Rajoitteista, joiden nahtiin estavan lihasvoimin liikkkuminen
kokonaan, oli alakoulussa useimmiten haluttomuus kayttaa
pyorailykyparad, ylakoulussa kulkeminen mopolla tms. ja

lukiossa viitselidisyyden puute.
*Huomioitu vastaukset joissa kulkutavaksi ilmoitettu joku muu kuin lihasvoimin
likkuminen
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Rajoite (estdd kokonaan tai rajoittaa Osuus
jonkin verran) vastanneista
1-3. luokat

Koulureitilla on paljon autoliikennetta 58%
Huono séa 57%
Koulureitilla on vaarallisia tienylityksia 54%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 49%
Asun liian kaukana koulusta 48%
4-6. luokat

Huono saa 58%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 46%
Pyoralle voidaan koulussa tehdd ilkivaltaa tai se voidaan 45%
varastaa

Asun liian kaukana koulusta 44%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 43%
7-9/10. luokat

Huono saa 66%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 49%
En viitsi tai minua ei huvita 46%
Kun kévelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin 45%
Pyoralle voidaan koulussa tehdd ilkivaltaa tai se voidaan 44%
varastaa

Lukio/kaksoistutkinto

Huono séa 70%
En viitsi tai minua ei huvita 57%
Kun kévelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin 45%
Paasen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla 39%
koulukuljetuksella

Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 38%
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Koulumatkan koettu turvallisuus kavellen jO = KAUPUNKISEUTU
pyordillen -

Koulumatkan koettu turvallisuus kavellen Koulumatkan koettu turvallisuus pyoraillen

@ erittdin/melko turvallinen @ erittdin/melko turvaton @ erittdin/melko turvallinen ® erittdin/melko turvaton
100% 100%

8%

80%

80%

60%

40%

20%

0% 0%
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Lilkkuminen koulupdivdn aikana ja
sen jalkeen
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Minkdlaisia

liikuntamahdollisuuksia toivoisit

lisdd koulupihaasi?

e Alakoulussa leikkeihin kannustavia mahdollisuuksia

» Yldkoulussa peleihin kannustavia liikuntamahdollisuuksia

e Lukiossa urheiluun kannustavia liikuntamahdollisuuksia
« Kaikilla asteilla keinuja

£ ) Tampereen
= «aupunciseuTu

Alakoulut Ylakoulut Lukio
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Millaiset liikkuntamahdollisuudet innostaisivat
liikkumaan lisad koulupdivan jalkeen?

« Alakouluissa tunnistettiin monipuolisimmin vapaa-ajan likuntamahdollisuuksia.

 Yldkoulussa ja lukiossa tunnistettiin peleihin, kuntoiluun ja urheiluun kannustavia
liikkuntamahdollisuuksia

« Jalkapallo nousi suosituimpana kaikilla asteilla.

Alakoulut Ylakoulut Lukio
2 jalkapallo
E Py oral
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Oppilaat, jotka eivat harrasta - koulumatka

« Vuonna 2025 keskimddrin 9% vastanneista ei osallistunut jarjestettyyn harrastukseen
vapaa-ajallaan.

- Naisté alakoulujen oppilaista Iéihes 80% kulki kouluun kévellen (39%) tai pyorallé
(37%) kevaisin ja syksyisin. Talvella 66% vastanneista kulki kouluun lihasvoimin.

» Noin puolet yldkoulujen oppilaista kulkivat kouluun lihasvoimin kevaisin ja syksyisin
(56%?]0 talvisin (47%). Mopolla tms. tai henkildautolla kulkeneiden osuus oli pieni
sekd lumettomana aikana (4%/5%) kuin talvella (2%/7%).

« Lukiolaisista alle 20% kulki kouluun lihasvoimin vuodenajasta riippumatta. Noin
puolet kulkivat kouluun bussilla, kymmenys raitiovaunulla ja kymmenys
henkildautolla. Lukiolaisten keskuudessa erityisesti pyordily oli epdsuosittua: vain
muutama prosentti kulki kouluun pyoralla.

 Alakoulujen oppilaat liikkkuivat kouluun eniten lihasvoimin myos niiden keskuudessa,

jotka eivat harrastaneet vapaa-ajalla.

) Tampereen
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Alakoulu: koulumatkat harrastavilla ja ei-harrastavilla
oppilailla

Oppilaat, jotka harrastavat Oppilaat, jotka eivat harrasta
’ A!a!foulun oppilaista ne, jotka Alakoululaiset koulumatka kevat/syksy Alakoululaiset koulumatka kevat/syksy
eivat harrasta, kulkevat .
kouluun véhemmadn \ = Henkildauto
I|h0§v0|m|n kuin harrastavat | \ = Joukkolikenne
oppilaat. ‘
. . = Kavellen
 ei-harrastavat alakoululaiset
kulkevat kouluun hieman = Pyoralla

useammin joukkoliikenteelld
kuin harrastavat oppilaat
sekd& kevaalla/syksylld ettd
talvella.

= Mopolla/mopoautolla/monkijalla

m Potkulauta

m Taksi/muu koulkuljetus
¢ Vaikka harrastavien _ _ : :
oppilaiden ja ei-harrastavien Alakoululaiset koulumatka talvi Alakoululaiset koulumatka talvi
oppilaiden kulkutavoissa on
havaittavissa eroja, eivat erot
ole merkittavid ryhmien
valilla.

y
‘— ) Tampereen

mw KAUPUNKISEUTU 6.3.2026

19
L




Ylakoulu: koulumatkat harrastavilla ja ei-harrastavilla
oppilailla

Oppilaat, jotka harrastavat Oppilaat, jotka eivat harrasta

»  Erityisesti kevadlla ja syksylla ei- 5 iset koulumatka kevit/svk ) : )
harrastavat yldkoululaiset Ylakoululaiset koulumatka kevat/syksy Ylakoululaiset koulumatka kevét/syksy

kulkevat kouluun vdhemman = Henkildauto
IIth.VOImIn kUIn hOffOStG\./.Gt" = Joukkoliikenne
oppilaat. Kevaalla/syksyllé kéavely

kouluun on ei-harrastavilla = Kavellen
oppilailla hieman yleisempdd kuin = Pyoralla

harrastavilla oppilailla, mutta ei-
harrastavat oppilaat kulkevat
kouluun selvdsti harrastavia
oppilaita harvemmin pyoralld.

= Mopolla / mopoautolla
/monkijalla
= Potkulauta

¢

useammin kuin harrastavat Ylakoululaiset koulumatka talvi Ylakoululaiset koulumatka talvi

= Taksi/muu koulukuljetus

» ei-harrastavat yldkoululaiset
kulkevat kouluun joukkoliikenteell&

oppilaat sekd kevadalla/syksylléa
ettd talvella.

» Vaikka kaikkien harrastavien ja ei-
harrastavien oppilaiden
kulkutavoissa on havaittavissa
erojq, eivat erot ole merkittavia
ryhmien valillé.
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Lukio: koulumatkat harrastavilla ja ei-harrastavilla
oppilailla

Oppilaat, jotka harrastavat Oppilaat, jotka eivat harrasta

« Kevadlla ja syksylla ei- o o

harrastavat oppilaat kulkevat Lukiolaiset koulumatka kevat/syksy Lukiolaiset koulumatka kevat/syksy

kouluun selvasti harvemmin = Henkildauto

lihasvoimin kuin harrastavat 8%

oppilaat. = Joukkoliikenne
* Lukiolaisista ne, jotka eivat = Kévellen

harrasta, kulkevat kouluun

joukkoliikenteell&d useammin kuin = Pyéralla

harrastavat oppilaat sekd

kevadalla/syksylla etté talvella. = Mopolla/mopoautolia/monki

alla
* Henkildauton sekd mopon ym. = Potkulauta
kdyttd on ei-harrastavilla
oppilailla vah&isempdad sekd
kevadlla/syksylla ettd talvella.

= Taksi/muu koulukuljetus

harrastavien ja ei- harrastavien
oppilaiden kulkutavoissa, eivat
erot ole merkittavid ryhmien
valilla.
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Lihasvoimin liikkkumisen potentiaali lyhyilla
matkoilla

 Lihasvoimin liikkuminen véhenee lapsen siirtyessd yldkouluun ja lukioon myés lyhyilla
matkoilla.

 lkd mahdollistaa itsendisen liikkumisen julkisilla sekd esim. mopoilla ja myéhemmin
henkiloautolla.

« Vuonna 2025 vastanneista lukiolaisista 41% ilmoitti kulkevansa kevdisin ja syksyisin
maksimissaan 3km matkan kouluun henkildéautolla (10%), mopolla (120/5 tai julkisilla (19%).

« Lihasvoimin liikkumisen potentiaali on suurin juuri lukioikéisten keskuudessa.
Erityisesti ala- ja ylékouluissa valtaosa (93%/94%) max. 3km matkoista taitettiin
lihasvoimin.

« Etenkin alakoululaisilla vilkas autoliikenne ja vaaralliset tienylitykset ndhtiin lihasvoimin
liikkkumista rajoittavana tekijand niiden vastaajien joukossa, jossa lyhyet matkat kuljettiin
muuten kuin lihasvoimin. Kavelyn ja pyordilyn koettu turvallisuus oli matalimmillaan
alakoulun 1.-3. luokilla.

« Liikenneturvallisuuden parantamisella on mahdollista lisété lihasvoimin
liikkumista etenkin alakouluikdisillé.

— ) Tampereen
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Alustavat toimenpidesuositukset

« Liikkumisen liséédminen erityisesti lukioikdisille oppilaille

 Lukion oppilaista 49 prosenttia vastasi, ettd oppilaitoksen pihalla ei ole
liikkkumismahdollisuuksia.

e Motivointi liikkumaan lihasvoimin kouluun

« Koulupihoilla likunnan mahdollisuuksien sekd aktiivisuuden lisddminen esimerkiksi koripallo-
tai muilla pelikentilla

« Liikkkumisen lisddminen koulupdivadn esimerkiksi pelillistdmisen tai erilaisten motivoivien
kisojen avulla (esimerkiksi kilometrikisa)

« Huomio edelleen litkkenneturvallisuuden lisGdmiseen alakouluikdisten koulumatkoissa ja
erityisesti niiden alakoululaisten kohdallg, jotka eivat lilku lihasvoimin kouluun

« Koulupihojen aktiviteettien lisG@dminen ylip&datédn kouluissa

Toimenpidesuosituksista vastaavat sivistyspalvelutyéryhmén alatyéryhmat (opetus ja lukio)

‘- ) Tampereen
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